
Det sunde ”sporskifte” – To-spors modellen 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sorgens rum Livets rum 

Hvad sker der når du er i sorgens rum? 
 
 
Hvad har du brug for i sorgens rum? 
 
 
Hvad sker der når du er i livets rum? 
 
 
Hvad har du brug for i livets rum? 
 
 
 


